
 

Требования к микробиологическому анализу 
источник требования к образцу срок получения результатов 
Ïðîáà êàëà (ñàëüìîíåëëà, øèãåëëà 
êàìïèëîáàêòåð è E.coli 0157). Èññëåäîâàíèÿ íà 
äðóãèå áîëåçíåòâîðíûå ìèêðîîðãàíèçìû 
ïðîèçâîäÿòñÿ ïî îñîáîìó çàïðîñó. 

Ñâåæåïðîèçâåäåííûå ôåêàëèè â ÷èñòîì íåïðîòåêàåìîì êîíòåéíåðå. Åñëè îæèäàåòñÿ çàäåðæêà ñ òðàíñïîðòèðîâêîé, ïîìåñòèòå 
îáðàçåö â êîíòåéíåð «Cary-Blair» èëè äðóãîå ñðåäñòâî äîñòàâêè âíóòðèêèøå÷íûõ îáðàçöîâ è äîñòàâüòå åãî ïðè êîìíàòíîé 
òåìïåðàòóðå. ÍÅ ÎÕËÀÆÄÀÉÒÅ ÎÁÐÀÇÅÖ. Ïðîáû íà Clostridium difficile äîëæíû áûòü ñäàíû â îòäåëüíîì ÎÕËÀÆÄÅÍÍÎÌ êîíòåéíåðå. 

Îêîí÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò áóäåò èçâåñòåí ÷åðåç 48 ÷àñîâ 

Âåðõíèå äûõàòåëüíûå ïóòè - ãîðëî Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ñîîáùàþò òîëüêî ïðè íàëè÷èè/ îòñóòñòâèè ñòðåïòîêîêêîâ áåòà «À». Ïðè ïîäîçðåíèè íà äèôòåðèþ èëè êîêëþø, 
çâîíèòå â ëàáîðàòîðèþ äëÿ ïîëó÷åíèÿ èíñòðóêöèé.  

Îêîí÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò áóäåò èçâåñòåí ÷åðåç 24 - 48 
÷àñîâ 

Àíàëèç ìî÷è Õðàíèòå è äîñòàâëÿéòå â îõëàæäåííîì âèäå. Ñîîáùèòå î ñïîñîáå ïîëó÷åíèÿ îáðàçöà: âíóòðåííèé êàòåòåð (Foley), ïðÿìîé êàòåòåð, 
óëàâëèâàíèå ÷èñòîé ñòðóè. 

Îêîí÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò áóäåò èçâåñòåí ÷åðåç 24 - 48 
÷àñîâ 

Ïðîáà íà ãîíîðåþ (ïðîâåðÿåòñÿ òîëüêî N. 
gonorrhoeae), ìî÷åïîëîâàÿ ïðîáà (âñå 
áîëåçíåòâîðíûå ìèêðîîðãàíèçìû, âêëþ÷àÿ GC). 

ÌÓÆ×ÈÍÛ: Ñîáåðèòå âûäåëåíèå èç ìî÷åòî÷íèêà èëè ñîñêðåáèòå òêàíü â ðàéîíå ïåðåäíåé ÷àñòè ìî÷åòî÷íèêà. ÆÅÍÙÈÍÛ: Ìàçîê 
øåéêè ìàòêè ïðåäïî÷òèòåëüíåé ìàçêà ìî÷åòî÷íèêà èëè âëàãàëèùà. Ïîìåñòèòå â êîíòåéíåð äëÿ òàìïîííûõ ìàçêîâ ñ ðàñòâîðîì 
«Amies» èëè «Stuart». Õðàíèòå è ïåðåâîçèòå ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå. Åñëè îáðàçåö ïîëó÷åí íå èç îáëàñòè ãåíèòàëèé, ñîîáùèòå îá 
åãî ïðîèñõîæäåíèè. 

Îêîí÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò áóäåò èçâåñòåí ÷åðåç 48 ÷àñîâ. 
Ïðåäâàðèòåëüíûé ðåçóëüòàò ñîîáùàåòñÿ â ñëó÷àå 
îáíàðóæåíèÿ ñóùåñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ. 

Ïðîáà îòêðûòîé ðàíû Èçáåãàÿ êîíòàêòà ñ íàêîæíîé ôëîðîé, ñäåëàéòå 2 ìàçêà òàìïîíàìè èëè âûäåëèòå ãíîé â ãëóáîêîì ó÷àñòêå ðàíû. Ïîìåñòèòå îáà 
òàìïîíà â îäèí êîíòåéíåð. Õðàíèòå ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå.  

Îêîí÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò áóäåò èçâåñòåí ÷åðåç 48 ÷àñîâ.  
Ïðåäâàðèòåëüíûé ðåçóëüòàò ñîîáùàåòñÿ â ñëó÷àå 
îáíàðóæåíèÿ ñóùåñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ. 

Àíàëèç æèäêîñòè/ ìÿãêèõ òêàíåé Íå ïîñûëàéòå òàìïîííûå ìàçêè. Äîñòàâüòå ñàìó æèäêîñòü â øïðèöå áåç èãëû èëè â ñòåðèëüíîì êîíòåéíåðå ñ ïëîòíîé êðûøêîé. 
Äîñòàâüòå êóñî÷åê ìÿãêîé òêàíè â ñòåðèëüíîì êîíòåéíåðå. Äîáàâüòå ñîëåâîé ðàñòâîð âî èçáåæàíèå âûñûõàíèÿ.  

Îêîí÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò áóäåò èçâåñòåí ÷åðåç 48 ÷àñîâ.  
Ïðåäâàðèòåëüíûé ðåçóëüòàò ñîîáùàåòñÿ â ñëó÷àå 
ñóùåñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ. 

Ïðîáà AFB íà íàëè÷èå êèñëîòîóñòîé÷èâûõ 
áàöèëë (òóáåðêóëåç) 

Ñäàéòå íà àíàëèç ìèíèìóì 5 ìë ìîêðîòû, áðîíõèàëüíîé òêàíè ïðîìûâî÷íîé âîäû, ïîëó÷åííîé ïðè ïîìîùè ïðîìûâàíèÿ, èëè äðóãîé 
èñõîäíûé ìàòåðèàë èç íèæíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Ìàçêè íå ïðèíèìàþòñÿ. 

6 íåäåëü 

Âîñïðèèì÷èâîñòü ê àíòèáèîòèêàì Ïðîèçâîäèòñÿ òîëüêî â ñëó÷àå ñóùåñòâåííîé èçîëèðîâàííîñòè ïàöèåíòà.  ×åðåç 24 ÷àñà 

Ïðîáà íà íàëè÷èå ïàðàçèòîâ è/ èëè èõ ÿèö Ñäàéòå íà àíàëèç îáðàçåö êàëà ðàçìåðîì ñ ãðåöêèé îðåõ â ÷èñòîì, íåïðîòåêàåìîì êîíòåéíåðå. Äîñòàâüòå êàê ìîæíî ñêîðåå. Åñëè 
îæèäàåòñÿ çàäåðæêà ñ òðàíñïîðòèðîâêîé, ïîìåñòèòå îáðàçåö â 10% ðàñòâîð ôîðìàëèíà, «PVA», «Unifix» èëè äðóãîé ðàñòâîð äëÿ 
òðàíñïîðòèðîâêè. Åñëè çàïðîøåíî íåñêîëüêî ïðîá, òî îáðàçöû äîëæíû áûòü ïðîèçâåäåíû ñ èíòåðâàëîì ìèíèìóì â 24 ÷àñà.  

Îò 24 äî 48 ÷àñîâ 

Âëàãàëèùíûé ìàçîê (ïðîáà íà âàãèíàëüíûé 
êàíäèäîç, òðèõîìîíèàç è êëþ÷åâûå êëåòêè) 

Ñäåëàéòå ìàçîê ìî÷åïîëîâûõ âûäåëåíèé, èñïîëüçóÿ òàìïîí è êîíòåéíåð äëÿ ìàçêîâ. Õðàíèòå ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå. Â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ 

Òåñò KOH (íà ãðèáêîâûå ýëåìåíòû) Ñîñêîáëèòå ïîâåðõíîñòíûé ñëîé êîæè è ñäàéòå íà àíàëèç â ÷èñòîì, ñóõîì è çàêðûòîì êîíòåéíåðå. (Äëÿ ïîëîâûõ îáðàçöîâ ñì. 
èíñòðóêöèè ê âëàãàëèùíîìó ìàçêó)  

Â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ 

Ïðîáà íà ëåãèîíåëëó Ñäàéòå íà àíàëèç ìèíèìóì 3-5 ìë ïëåâðàëüíîé æèäêîñòè, áðîíõèàëüíîé ïðîìûâî÷íîé âîäû, ïîëó÷åííîé ïðè ïîìîùè ïðîìûâàíèÿ 
èëè çîíäà, òðàõåàëüíîãî ãíîÿ, ìîêðîòû (íàèìåíåå æåëàòåëüíî) èëè íåáîëüøîé êóñîê ëåãî÷íîé òêàíè â ñòåðèëüíîì íå ïðîòåêàþùåì 
êîíòåéíåðå. Õðàíèòå â îõëàæäåííîì âèäå.   

Ïðåäâàðèòåëüíûé ðåçóëüòàò áóäåò èçâåñòåí íà 4 äåíü, 
îêîí÷àòåëüíûé - ÷åðåç 7 äíåé 

Ïðîáà FA (ôëóîðåñöåíòíîé îêðàñêîé àíòèòåë) 
íà ïíåâìîöèñòó 

Ñäàéòå íà àíàëèç ìîêðîòó, ïîëó÷åííóþ ïðèíóæäåííûì êàøëåì, áðîíõèàëüíóþ ïðîìûâî÷íóþ âîäó, ïîëó÷åííóþ ïðîìûâàíèåì, ëàâàæ 
áðîíõîàëüâåîëÿðíûé, òðàõåàëüíûé ãíîé, ëåãî÷íóþ òêàíü èëè âûñóøåííûé ïëàñò ëþáîãî èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ îáðàçöîâ. Õðàíèòå 
ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå.  

Îêîí÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò áóäåò èçâåñòåí ÷åðåç 24 ÷àñà 

Ïðîáà íà êîêëþø – ïðîèçâîäèòñÿ òîëüêî DFA, 
ïðÿìàÿ ïðîáà íà ôëóîðåñöåíòíûé îêðàñ 
àíòèòåë (çâîíèòå â ëàáîðàòîðèþ, åñëè âàì 
íóæíû èíñòðóêöèè ïî ïðîáå íà êîêëþø) 

Îñòîðîæíî ââîäèòå òàìïîí äëÿ íîñîãëîòêè (òàìïîí ïðîâîëî÷íûé ñ àëüãèíàòîì êàëüöèÿ èëè «Dacron») ÷åðåç íîçäðþ ïîêà îí íå 
êîñíåòñÿ çàäíåé ÷àñòè íîñîãëîòêè. Ñîáåðèòå îáðàçöû ÷åðåç îáå íîçäðè è ïîêàòàéòå êàæäûé èç òàìïîíîâ íà äâóõ ïðåïàðàòíûõ 
ñòåêëàõ, ñòàðàÿñü ïðèäåðæèâàòüñÿ ñåðåäèíû ñòåêëà è íàêëàäûâàÿ îäèí îáðàçåö íà äðóãîé. Îñòàâüòå îáðàçöû âûñûõàòü.  

Îêîí÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò áóäåò èçâåñòåí ÷åðåç 24 ÷àñà 

Àíàëèç êðîâè íà íàëè÷èå AFB (Acid Fast Bacilli -
êèñëîòîóñòîé÷èâûå áàöèëëû) 

10 ìë SPS (ïîëèàíýòîëñóëüôàíàò íàòðèÿ) äëÿ öåëüíîé êðîâè (ïðîáèðêà ñ æåëòûì êîëïà÷êîì). Õðàíèòå ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå. 
Ìîæíî èñïîëüçîâàòü 10 ìë öåëüíîé êðîâè â ïðîáèðêå ñ ãåïàðèíîì.  

8 íåäåëü 

Ïðèâåäåííûå âûøå òðåáîâàíèÿ îòðàæàþò ïðàêòèêó ïðîâåäåíèÿ àíàëèçîâ â ìåäèöèíñêîì öåíòðå «Sacred Heart» â ãîðîäå Ñïîêåí, Âàøèíãòîí. Òðåáîâàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ àíàëèçîâ â äðóãèõ îðãàíèçàöèÿõ ìîãóò îòëè÷àòüñÿ îò çäåñü ïðèâåäåííûõ. 
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè èëè ìàòåðèàëîâ, ïîæàëóéñòà, çâîíèòå â ëàáîðàòîðèþ ïî òåëåôîíàì (509)755-8600 èëè 1-800-541-7891.  
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